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SCHULPROJEKT 2024
PSYCHISCHE GESUNDHEIT

Gemeinsam und wertschétzend an
einer positiven Verdnderung der
Gesellschaft arbeiten!

Wir sehen uns

20. Juli 2024
STUTTGART




DAS ZIEL <4< <

Der Landespsychiatrietag Baden-Wiirttemberg
(LPT) 2024 trégt das Motto ,,Gemeinsam stdrker”.

An diesem Tag gibt es einen moderierten Dialog
der Generationen - auf Augenhdhe - mit
Schiiler:innen als Vertretende der Jugend und
den beiden Professoren Matthias Weisbrod und
Franz Resch.

WAS GEHT'S MICH AN? <44 <
BETEILIGUNG IST HILFE

Wir méchten 2024 Jugendliche und ihre Themen
und Fragen rund um psychische Gesundheit mehr
in den Fokus stellen. Daher laden wir Euch im
Rahmen dieses Schulprojekts ein, Euch aktiv mit
dem Thema/der Fragestellung zu beschdftigen
und damit ein wichtiger Teil der Diskussion am
20. Juli 2024 im Hospitalhof in Stuttgart zu
werden.

Beteilige Dich. Finde Deine persénliche Stérke und
hilf anderen, ihre eigene Stérke zu finden.

WAS GENAU? <4< <

Die vielen gleichzeitigen Krisen fiihren bei uns
allen und insbesondere bei Jugendlichen zu Verun-
sicherung, Zukunftséngsten oder psychischen
Krisen.

In diesem Zusammenhang sollen folgende Fragen
die Leitschnur fiir eure Diskussion bilden:

* Wie bewirke ich Verdnderung?
Wie bewirken wir Verédnderung?

* Was bewirkt eine Verédnderung?

* Was macht mich stark?
Was macht uns stark?

* Wie kénnen wir produktiv mit Krisen
umgehen?

Neben der persdnlichen soll auch die gesellschaft-
liche Ebene in den Blick genommen und die Kraft
durch gemeinsames Handeln z. B. in der jungen
Selbsthilfe oder durch andere gemeinsame
Aktionen deutlich werden.

WAS NOCH? <44 <
DETAILS UND ANMELDUNG?

Eingeladen sind Schiiler:innen der Klassenstufen
10 und 11 und deren Lehrer:innen aus ganz
Baden-Wiirttemberg.

Die Diskussion findet am Vormittag des LPT statt.
Am Ende des Veranstaltungstags treffen wir uns
- wer mag - alle zum gemeinsamen ChillOut und
Kennenlernen in der Sky-Beach-Bar in Stuttgart.

Weitere Informationen und Details zum LPT, der
Anmeldung und den weiteren/anderen Programm-
punkten und Fachforen findet Ihr auf *

landespychiatrietag.de \
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